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Parkplitze finden Sie neben und binter dem St. Josef-Stift, die
Einfabrt zu den Parkplitzen erfolgt rechts neben den Gebduden
(ausgeschildert). Wir wiéinschen eine gute Anfabrt!

Tagungsort und Tagungszeit:
St. Josef-Stift Sendenborst, Westtor 7, 48324 Sendenborst
17. Mdrz 2012, 9:00 - 13:00 Ubr

Tagungsleitung und Anmeldung:

Prof. Dr. Michael Hammer, Klinik fiir Rheumatologie
Sabine Gurtsching, Sekretariat Klinik fiir Rheumatologie
Telefon: 02526 300-1541, Fax: 02526 300-1555

E-mail: hammer@st-josef-stift.de

Tagungsgebiihr:
keine

St. Josef-Stift Sendenhorst

» Orthopddisches Kompetenzzentrum
Rheumatologisches Kompetenzzentrum
Nordwestdeutschland
Endoprothesenzentrum Miinsterland

Reha-Zenfrum am St. Josef-Stift gGmbH

Westtor 7 - 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 300-0
www.stjosef-stift.de
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Einladung

Workshop:
Intraartikuldre Injektionen

Samstag, 17. Marz 2012

9:00 - 13:00 Ubr

Seminarrawm, St. Josef-Stift Sendenhorst
Klinik fiir Rhewmatologie

Menschen sind uns wichtig.




Grufswort Referenten

Pro gramm

Prof. Dr. Michael Hammer Dr. Ute Heuermann
Klinik fiir Rheumatologie

St. Josef-Stift Sendenborst

Sebr geebrte Frau Kollegin, sehr geebrter Herr Kollege, 9:00  Begriiffung
M. Hammer Klinik fiér Rheumatologie

die Therapie der entziindlich-rbeumatischen St. Josef-Stift Sendenhorst

Erkrankungen ist in den letzten Jahren
immer besser, aber auch komplexer gewor-
den. Durch die Einfiibrung von kombinier-
ten Basistherapien mit und ohne Biologika,
vor allem den Tumor-Nekrose-Faktor-Anta-
gonisten, kann vielen Patienten sehr gut gebolfen werden.
Das heutige Therapieziel einer kompletten Remission der
Erkrankung, und das bedeutet auch keine entziindlich ver-
anderten Gelenke mehy, wird aber hiufig noch nicht erreicht.
Hier bieten sich lokale Therapiemafinahmen als zusétzliche
Option an, mit der noch aktiv-synovialitische Gelenke ,,be-
rubigt werden konnen. Die TICORA- und die CIMESTRA-
Studie haben eindrucksvoll gezeigt, wie viele Patienten mit

einer engagierten Injektionstherapie in Remission kommen
konnen oder zumindest in einen Zustand mit niedriger
Krankbeitsaktivitit.

Der Workshop »Intraartikulire Injektionen« findet jetzt das
sechste Mal in Sendenborst statt und soll die Moglichkeiten
dieser rhewmatologisch wichtigen Therapiemafinabme auf-
zeigen und auch praktische Ubungsmaglichkeiten anbieten.
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Prof. Dr. M. Hammer

Zertifizierung

Diese Fortbildungsveranstaltung ist von der Rbheumatolo-
gischen Fortbildungsakademie und der Akademie fiir Arzi-
liche Fortbildung Westfalen-Lippe mit 6 Punkten zertifiziert.

Der Workshop »Intraartikulire Injektionen« bat eine
begrenzte Teilnebmerzahl, deshalb wird um Anmeldung
gebeten. Ubersteigt die Anzahl der Anmeldungen die Platz-
kapazitit, entscheidet der Zeitpunkt der Anmeldung,

13:00

Intraartikulire Injektionstherapie
* Glukokortikoide

* Chemische Synoviorthesen

M. Hammer

Anatomische Voraussetzungen
und Zugdnge

* Fingergelenke

* Handgelenk

* Schultergelenk

* Hiifigelenk

* Kniegelenk

* Sprunggelenk

* Zehengelenke

M. Renelt

Training an Injektionsmodellen
M. Hammer, M. Renelt, U. Heuermann

Pause

Input Kinder- und Jugendrbeumatologie

H. Winowski

Demonstration Arthrosonographie
M. Renelt, U. Heuermann

Demonstration Injektionen
M. Hammer, M. Renelt, U. Heuermann

Abschluss und Imbiss

Wabrend der Veranstaltung sind Sie siber die
Telefon-Nr. 02526 300-0 erreichbar.

Dr. Michael Renelt
Klinik fiir Rheumatologie

St. Josef-Stift Sendenhorst
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Hanna Winowski

Klinik fiir Kinder- und
Jugendrheumatologie
St. Josef-Stift Sendenhorst
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